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El informe en una frase

La Comunidad de Madrid (en adelante, C. Madrid) es laregion mas rica de Espafia,
pero no convierte esariqueza en derechos: de 25 indicadores de derechos
sociales, 13 estan en rojo y solo 2 en verde. Si la pobreza se mide con lo que
cuesta vivir en Madrid, 1.253.070 personas viven en situacién de pobreza.

Las cifras clave

1.253.070 13 de 25 35,1

personas viven bajo el umbral de la indicadores de derechos sociales en indice de Gini: la regiéon mas rica es la
pobreza si se mide con lo que cuesta rojo; solo 2 en verde mas desigual de Espafia (32,1)

vivir en Madrid: el 17,4% de la

poblacion

363.952 1 de cada 4 123

personas que trabajan viven bajo el menores de 16 afios vive bajo el familias cobraban la Renta Minima de
umbral de la pobreza: el 10,5% de umbral de la pobreza (249.914) Insercién en agosto de 2026 en toda la
quienes trabajan C. Madrid

12.612 4,0% 6.502 €

personas tienen reconocida la de su rigueza (PIB) dedica la C. por alumno recibe la escuela publica,
dependencia y no reciben ninguna Madrid a la sanidad publica, el la cifra mas baja de las 17

ayuda porcentaje mas bajo de Espafia comunidades

Fuente: elaboracion propia a partir de fuentes oficiales: INE (ECV 2025 y ADRH 2023), Comunidad de Madrid, IMSERSO, Ministerio de
Sanidad y Ministerio de Educacién. Umbral de la pobreza: el propio de la C. Madrid, salvo que se indique otro.

1. Por qué este informe

Con motivo del 17 de octubre, Dia Internacional para la Erradicacion de la Pobreza, la
Secretaria de Politicas Sociales de UGT Madrid presenta el informe Semaforo de los
derechos sociales en la Comunidad de Madrid 2026. Este documento es su resumen
ejecutivo.

La C. Madrid tiene el mayor producto interior bruto (PIB) por habitante de Espafia, 47.220
euros, y es a lavez lacomunidad mas desigual. En las estadisticas oficiales aparece entre
las gue menos pobreza tienen, pero esa imagen es incompleta: se mide con la misma regla
gue el resto del pais, aunque vivir en Madrid cuesta mas. El informe responde a cuatro
preguntas: quién vive en situacién de pobreza, donde vive, por qué trabajar ya no basta y qué
hace la Comunidad con sus recursos.

Para UGT Madrid, la justicia social no es caridad: son derechos. Un empleo con salario
suficiente, una vivienda asequible, sanidad y educacion publicas, cuidados y proteccion
cuando todo falla estan reconocidos en la Declaracion Universal de Derechos Humanos, la
Carta Social Europea y la Constitucion espafiola, y obligan a los poderes publicos. Como
la Comunidad de Madrid tiene las competencias en vivienda, servicios sociales, sanidad y
educacion, la mayor parte de laresponsabilidad recae en ella.

Este no es solo un informe de pobreza: mide el grado de cumplimiento de los derechos
sociales de la ciudadania madrilefia y supone un cambio de enfoque en tres aspectos.
Compara a la C. Madrid con las 17 comunidades en 25 indicadores de derechos. Aplica por
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primera vez el umbral de la pobreza propio de la C. Madrid a multitud de variables: sexo,
edad, pobreza severa, riesgo de pobreza o exclusion, personas que trabajan, régimen de
tenencia de la vivienda y ciudad de Madrid. Y saca a la luz la pobreza oculta: 338.473
personas en situacion de pobreza que la estadistica oficial no cuenta. Conocer la situacion
real es el primer paso para prevenir: hay que llegar a las personas cuando estan en riesgo,
no cuando ya estan en pobreza severa.

2. Co6mo se ha medido

El informe usa solo datos oficiales, sobre todo del Instituto Nacional de Estadistica (INE), y
no hace estimaciones: solo porcentajes y operaciones sencillas con datos publicados. Cada
cifra se da en porcentaje y en nimero de personas. Lo mas novedoso es que la pobreza se
mide con dos umbrales:

Tabla 1. Los dos umbrales de la pobreza: cuanto hay que ingresar para no estar en situacién de pobreza

Persona sola, al | Persona sola, al Paraqué sirve

mes afno
Umbral de Espafia (el oficial del 1.018 € 12.220 € Comparar a todas las comunidades con
INE) la misma regla
Umbral propio de la C. Madrid 1.190 € 14.284 € Tener en cuenta lo que cuesta vivir en
Madrid
Umbral de la ciudad de Madrid 1.267 € 15.208 € Lo mismo, para la capital (o publica el
Ayuntamiento)

Fuente: elaboracion propia. Datos: INE, ECV 2025; Ayuntamiento de Madrid. Umbral propio de la C. Madrid: calculo propio con los
microdatos del INE y su mismo método.

El umbral propio se calcula igual que el oficial, pero con la renta de quienes viven en la C.
Madrid. Quien ingresa entre 1.018 y 1.190 euros al mes no cuenta como persona en
situacién de pobreza en la estadistica oficial, aunque lo que gana no le alcanza para
vivir aqui. Salvo que se diga otra cosa, las cifras de pobreza de este resumen usan el umbral
propio.

Cuatro conceptos para leer bien las cifras
Situacion de pobreza: vivir en un hogar que ingresa menos que el umbral de la pobreza.

Pobreza severa: ingresar menos del 40% de lo que ingresa la persona situada en el centro
de la escala de rentas. Es la forma mas dura de pobreza que mide la estadistica.

Carencia material y social severa: no poder permitirse al menos 7 de 13 cosas basicas,
como mantener la casa caliente, afrontar un gasto imprevisto o comer carne o pescado
cada dos dias. No depende de los ingresos, sino de lo que el hogar no se puede permitir.

Riesgo de pobreza o exclusidn (tasa AROPE): el indicador europeo de referencia. Suma a
guienes estan en situacion de pobreza, a quienes sufren carencia material severa y a
quienes viven en hogares donde casi no se trabaja.

3. Los tres semaforos

El informe traduce los derechos en un semaforo: verde si el derecho se cumple, ambar si se
cumple a medias y rojo si no se cumple. Hay tres semaforos, que miden cosas distintas.
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Gréfico 1. Los tres semaforos de un vistazo

Tres semaforos para medir los derechos sociales

Qué mide cada uno, con qué umbral de la pobreza, como se colorea y qué resultado da.

SEMAFORO 1 SEMAFORO 2 SEMAFORO 3
C. Madrid, derecho a La C. Madrid con dos Ciudad de Madrid
derecho umbrales
QUE MIDE
QUE MIDE QUE MIDE 10 indicadores de pobreza y
25 indicadores: nivel de vida, 10 indicadores de pobreza por exclusion de la ciudad de Madrid.
infancia, trabajo y vivienda, sexo y edad, pobreza severa y tasa UMBRAL
cuidados, salud y educacion, y AROPE, en porcentaje y en El de Espafia y el propio de la
proteccion social. personas. ciudad (15.208 euros).
UMBRAL UMBRAL COMO SE COLOREA
El de Espafia (12.220 euros al afio El de Espafia y el propio de la C. Igual que el semaforo 2, solo frente
para una persona sola), el mismo Madrid (14.284 euros), que tiene ala media de Espaiia;
para todas las comunidades. en cuenta lo que cuesta vivir agui. @ 3 0 méas puntos mejor
COMO SE COLOREA COMO SE COLOREA ® mejor por menos de 3 puntos
Por su puesto entre las 17 Solo frente a la media de Espafa: @ igual o peor
comunidades: ® 3 0 mas puntos mejor
® entre las 3 mejores ® mejor por menos de 3 puntos
® mejor que Espafia @ igual o peor

@ peor que Espafia o entre las 5

peores Umbral de
Espafia
Umbral propio o o °
Resul 338.473 personas mas en situacion de Umbral de la
esultado @ @ o pobreza con el umbral propio ciudad

Fuente: elaboracion propia a partir de fuentes oficiales.

Semaforo 1. La C. Madrid, derecho a derecho. Compara a la C. Madrid con las 17
comunidades en 25 indicadores. Resultado: 13 en rojo, 10 en ambar y 2 en verde. Madrid
es la ultima de Espafa en igualdad de rentas, en gasto en sanidad sobre su riqueza, en gasto
por alumno de la escuela publica y en renta minima. Solo sale en verde en dos indicadores
de empleo.

Semaforo 2. La C. Madrid con los dos umbrales. Mide la pobreza por sexo y edad. Con el
umbral de Espafia, 9 de 10 indicadores salen en verde; con el umbral propio, solo 2.
Aparecen 338.473 personas en situacion de pobreza que la estadistica oficial no
cuenta: pasan de 914.597 (el 12,7% de la poblacién) a 1.253.070 (el 17,4%). Algunos ambar
estan al limite del rojo, y en el gréfico llevan un recuadro rojo: la pobreza severa (7,9% frente
al 8,0% de Espafia, a una décima; bastarian 7.202 personas mas para igualar la media,
célculo propio), la de la juventud de 16 a 29 afios (20,5% frente a 20,9%) y la de las personas
de 65 y mas afios (16,0% frente a 16,4%). No es una luz que tranquilice, sino una luz que
parpadea.

Semaforo 3. La ciudad de Madrid. Con el umbral de Espafia, la capital parece estar mejor
gue el pais en 7 de 10 indicadores. Con el umbral de la ciudad, 7 de 10 estén en rojo: 758.909
personas, el 21,7% de sus habitantes, viven en situacién de pobreza, mas que la media de
Espafia. Y un &mbar es casi rojo: el riesgo de pobreza o exclusion de las nifias y los nifios
menores de 16 afios, del 33,8% frente al 33,9% de Espafa, a una décima (436 menores,
calculo propio).
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La «poca pobreza» de Madrid es, en gran parte, un efecto de c6mo se mide. Con el
umbral de Espafa, Madrid tiene 6,8 puntos menos de pobreza que la media del
pais; con lo que cuesta vivir aqui, solo 2,1 puntos menos.
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Gréfico 2. Semaforo 1. La C. Madrid frente a las deméas comunidades, derecho a derecho

13

en rojo

10

en ambar

2

en verde

25 indicadores
de derechos
sociales

Fuente: elaboracion propia. Datos: INE, Plataforma de Infancia, IMSERSO, EAPN-ES, indice DEC, Ministerio de Sanidad, Ministerio de

La C. Madrid suspende en derechos sociales

25 indicadores de la C. Madrid, agrupados por derechos, medidos con el umbral de
pobreza de Espafia (12.220 euros al afio para una persona sola) y comparados con
las 17 comunidades auténomas. Debajo de cada dato, su puesto entre las
comunidades (1.° = la mejor). Detalle en la tabla A.2.

Derecho a un nivel de vida adecuado
La carencia material y social severa (8,4%) supera a la de Espafia (8,1%) y no baja en
diez afios

@ Carencia material y social 8,4% PY Riesgo de pobreza o 19,4%

severa 12.°de 17 exclusion (AROPE) 6.2de 17
: 12,7% No puede afrontar un 31,1%

@ Riesgo de pobreza 450017 imprevisto 100 da 17

® Personas que llegan a fin de 7,4% PY Hogares que llegan a fin de 7,6%
mes con mucha dificultad 10.°de 17 mes con mucha dificultad 11.°de 17

® eSS (e ngs o 5,4% ® Baja intensidad en el empleo 3,5%
40% de la mediana) 5°de 17 ! PO ode17

Derechos de la infancia e igualdad
indice de Gini de 35,1: la comunidad méas desigual de Espaiia (17.2 de 17)

P Desigualdad: indice de Gini 35,1 Riesgo de pobreza o 23,2%
(datos de Hacienda) 17.°de 17 exclusién infantil 4°de 15
Riesgo de pobreza o

@ exclusién en hogares con 7203(‘1’323
nifas, nifios y jovenes )

Derecho al trabajo y a una vivienda digna
616.800 personas (10,2%) buscaron vivienda sin conseguirla: 16.2 de 17
Busco vivienda sin lograr 10,2% 7,58%
. cambiarse 16.° d,e 7 ® Tasade paro A."’de 17
= 19,81%
@ Paro de menores de 25 afios 35de 17
Derecho a los cuidados: dependencia y discapacidad
335 dias de espera 'y 12.612 personas (5,3%) con derecho a la dependencia sin
prestacion
Dias hasta la prestacion de 335 Con derecho a dependencia y
® dependencia 14.°de 17 ® sin prestacion 2,612
® Dias para reconocer la 330 @ Menores esperando atencién 206

discapacidad (plazo legal: 180) temprana

Derecho a la salud y a la educacion
La comunidad que menos invierte en sanidad sobre su PIB (4,0%) y en cada alumno de
la escuela publica (6.502 euros), y la que mas ha privatizado la sanidad

° Gasto sanitario publico por 1,779 € ° Gasto sanitario publico 4,0%
habitante 16.°de 17 sobre el PIB 17.°0°de 17
P Gasto publico por alumno 6.502 € PY Privatizacion de la sanidad 34
en centros publicos 17.°de 17 (sobre 34 puntos) 17.°de 17

Derecho a la proteccién social
Renta minima: de 91.076 personas a 3.706 (-95,9%); gasto social 15.° de 17

Personas en la Renta

2 ) -95.9% Gasto en servicios sociales 439,86 €
@ Minima de Insercion, 2019- ;47 por habitante 159 de 17
2024
indice de desarrollo de los 4,85

servicios sociales (sobre 10) 12.°de 17

@ Rojo: peor que la media de Espafia o entre las cinco peores comunidades
® Ambar: mejor que la media de Espafia, pero fuera de las tres mejores
@ Verde: entre las tres mejores comunidades

Educacion y Federacién de Asociaciones para la Defensa de la Sanidad Publica.

Pagina 6



UGT Madrid - Semaforo de los derechos sociales 2026 - Informe ejecutivo

Grafico 3. Seméforo 2. La pobreza en la C. Madrid con el umbral de Espafiay con el umbral propio

Con lo que cuesta vivir en Madrid, hay en la C. Madrid
338.473 personas mas en situacion de pobreza

C. Madrid medida con dos umbrales: el de Espafia y el suyo propio. Cada dato se colorea frente a la media de Espafia.

Umbral de Espaiia Umbral propio de la C. Madrid

el 60% de la renta mediana de toda Espafa. el 60% de la renta mediana de quienes viven
12.220 euros al afo para una persona sola, en la C. Madrid. 14.284 euros al afio, unos
unos 1.018 al mes. 1.190 al mes (célculo propio).

Umbral de Espafa L] (R

de la C. Madrid

Indicador (% de poblacion = Media de Umbral propio Personas de mas
y personas) Umbral de Espafia Espaiia de la C. Madrid con el umbral propio
Bajo el umbral de la pobreza: total RS 19,5% DR @ +338.473
914.597 personas 1.253.070 personas
Mujeres @ 121% 20,3% ik @ +183.796
491.373 personas 675.169 personas
Hombres o 18,6% LD @ +151.827
424.426 personas 576.253 personas
19,3% 25,2%
Menores de 16 afios @19, 28,5% ® 25, @ +58.511
191.403 personas 249,914 personas
16 a 29 afos @ 15.6% 20,9% @ 20,5% @ +59.242
188,607 personas 247,849 personas
30 a 44 afios OEEE 18,6% Of35 @ +47.803
163.687 personas 211.490 personas
45 a 64 afos ® 10,6% 17,3% @ 14.6% @ +86.283
228.650 personas 314.933 personas
65y mas afos @ 9.9% 16,4% @ 16,0% @ +85.105
138.123 personas 223,228 personas
5,4% 7,9%
Foprezasevera (enos el X so% i ® 1130030
) 388.884 personas 568.923 personas
Riesgo de pobreza o @ 194% ® 23,2%
p 25,7% +273.660
exclusion (AROPE) 1.397.101 personas 1.670.761 personas 1

Color de cada dato, frente a la media de Espafia (columna gris central): » verde, 3 o mas puntos mejor; « ambar, mejor por menos
de 3 puntos; = rojo, igual o pear. « Personas de mas: las que se suman a cada indicador al medir con el umbral propio. No se suman
entre si: la pobreza severa forma parte de la pobreza, y las dos, de la tasa AROPE

Recuadro rojo: &mbar al limite, a menos de medio punto del rojo.

Fuente: elaboracion propia. Datos: INE, ECV 2025 (microdatos). Umbral propio: calculo propio.
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Grafico 4. Semaforo 3. La pobreza en la ciudad de Madrid con el umbral de Espafay con el umbral de la
ciudad

Ciudad de Madrid: con el coste de vida de la ciudad,
7 de 10 indicadores en rojo

Pobreza y exclusion en la ciudad de Madrid medidas con dos umbrales. Cada dato se colorea frente a la media de Espafia.

Umbral de Espaiia Umbral de la ciudad de Madrid

el 60% de la renta mediana de toda Espafia. el 60% de la renta mediana de quienes viven

12.220 euros al afo para una persona sola, en la ciudad. 15.208 euros al afio, unos 1.267

unos 1.018 al mes (ECV 2025). al mes (Ayuntamiento de Madrid, ECV 2025).

Umbral de Espafia 3 0 7 Umbral de la 7 2 1

ciudad de Madrid

Personas de mas

Indicador (% de poblacién con el umbral

Umbral de Espaiia Media de Umbral de la

y personas) Espaiia ciudad de Madrid de la ciudad
Riesgo de pobreza o ® 20,4% ® 26,3%
. 25,7% +206.339
exclusion (AROPE) 713.445 personas ! 919,784 personas 4
Riesgo de pobreza: total @ 13,1% 19,5% O @ +300.766
458.143 personas 758,900 personas
Riesgo de pobreza: mujeres ® 13,2% 20,4% L ek @ +165.100
244,866 personas 409,966 personas
24,7% 33,8%
AROPE: menores de 16 afios ® 24, 33,9% @33 @ +39.706
107.772 personas 147478 personas
Riesgo de pobreza: ® 20,2% 28,5% ek @ +44.505
menores de 16 afios 88.138 personas 132,643 personas
29,9% 35,9%
AROPE: 16 a 29 afios L 27,0% L4 @ +35.254
175.683 personas 210,937 personas
AROPE: 65 y mas afios LR 19,2% @ 17,5% @ +46.509
78,708 personas 125,217 personas
ARQPE: personas ocupadas LIEEED 16,4% (B
in dalo de personas in dato de personas
AROPE: familias ® 50,8% 50.6% @ 59,0%
monoparentales eI * R
AROPE: personas paradas e 55,4% ® 43,2%

Color de cada dato, frente a la media de Espana (columna gris central):  verde, 3 0 mas puntos mejor; « ambar, mejor por menos

de 3 puntos;  rojo, igual o peor. » Personas de mas: las gue se suman a cada indicador al medir con el umbral de la ciudad. No se suman
entre si: la pobreza forma parte de la tasa AROPE.

Recuadro rojo: ambar al limite, a menos de medio punto del rojo

Personas: calculo propio con el Padron a 1/1/2026; sin dato para ocupadas, paradas y monoparentales, por falta de poblacion publicada.

Fuente: elaboracion propia. Datos: Ayuntamiento de Madrid, Encuesta de Condiciones de Vida de la Ciudad de Madrid; INE, ECV
2025.

4. Lo mas importante, tema a tema

No poder permitirse lo basico

604.931 personas, el 8,4% de la poblacion, no pueden permitirse lo basico (carencia
material y social severa). Es mas que la media de Espafia (8,1%) y mas que hace diez afios
(7,3% en 2015), pese al crecimiento econdmico. Casi una de cada tres personas (el 31,1%)
no podria afrontar un gasto imprevisto, como una averia o el dentista, y cuatro de cada diez
hogares (el 39,1%) llegan a fin de mes con dificultad: viven al dia.

Cuando el dinero no llega, lo primero que se deja de pagar es la casa: 763.365 personas, el
10,6% de toda la poblacién, viven en hogares que en el Gltimo afio se han retrasado en
el pago del alquiler, la hipoteca o los recibos de luz, agua o gas. En la ciudad de Madrid,
47.123 nifias y nifios menores de 16 afos, el 10,8% de todos los de su edad, viven en un
hogar que llega a fin de mes con mucha dificultad. En las familias monoparentales, en las que
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una sola persona adulta, casi siempre una madre, cria sola a sus hijas e hijos, el 15,8% de
los hogares llega con mucha dificultad, el doble que el conjunto de hogares de la
ciudad (7,5%).

Desigualdad: depende de dénde se viva

La region mas rica es la mas desigual: su indice de Gini, que mide la desigualdad de O
(todo el mundo ingresa lo mismo) a 100 (una sola persona lo tiene todo), es de 35,1, el mas
alto de Espafia (32,1), segun los datos de Hacienda.

En Madrid, la pobreza y la riqueza dependen mucho del municipio. En Parla, el 27,2%
de la poblacion (36.073 personas) vive bajo el umbral de la pobreza de Espafia; en Tres
Cantos, solo el 6,4% (3.337). Con la riqueza pasa lo mismo, pero al revés: en Pozuelo de
Alarcén, casi una de cada dos personas (el 48,7%) tiene ingresos altos, es decir, mas del
doble de lo que ingresa la persona situada en el centro de la escala; en Fuenlabrada, menos
de una de cada veinte (el 4,8%). En la capital, 47 de cada 100 menores de Puente de
Vallecas viven en situacion de pobreza; en Chamartin, 8 (47,0% frente a 8,1%).

Poblacién migrante: trabaja 'y no puede vivir

En la C. Madrid viven 1.204.514 personas de nacionalidad extranjera (el 16,8% de la
poblacién). Trabajan mas que la poblacion espafiola: tiene empleo el 67,62% de las
personas extranjeras de 16 y mas afos, frente al 57,29% de las espafiolas, sobre todo porque
son mas jovenes y hay menos personas jubiladas. Ocupan la mitad del empleo creado
entre 2021y 2025 (202.900 de 401.400 empleos) y mas de la mitad del empleo del hogar (el
51,3%). Aun asi, tienen mas paro, porque sus empleos son mas precarios: el paro de las
mujeres de fuera de la Unién Europea es del 14,27%, casi el doble que la media (7,58%).

Segun los datos de Hacienda, el 45,9% de las personas extranjeras vive bajo el umbral
de la pobreza de Espainia, frente al 12,3% de las espafiolas. No es la migracién la que
crea pobreza: son los empleos peor pagados y el precio de la vivienda.

Infancia y familias monoparentales

249.914 nifias y nifios menores de 16 afios, uno de cada cuatro (el 25,2%), viven bajo el
umbral de la pobreza si se mide con lo que cuesta vivir en Madrid. Y trabajar no les protege:
casi 9 de cada 10 menores en situacion de pobreza viven en un hogar donde al menos
una persona adulta trabaja. Criar en solitario es la via mas directa a la pobreza: en la C.
Madrid, el 44,7% de las personas que viven en familias monoparentales esta bajo el
umbral propio de la pobreza, y en la ciudad de Madrid, el 59,0% est4 en riesgo de pobreza
o0 exclusion.

Trabajar ya no basta para vivir

El empleo nuevo es, en buena parte, atiempo parcial y mal pagado. De cada 10 contratos
a tiempo parcial que se firman, 6 son para mujeres (el 60,6%). Y entre quienes ya trabajan
por cuenta ajena, mas de unade cada cinco mujeres tiene jornada parcial (el 22%), frente
a menos de uno de cada diez hombres (el 9%), casi siempre porque no encuentran un
empleo a jornada completa. Las mujeres cobran de media 8.142 euros menos al afio que
los hombres.
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Los sueldos no siguen el ritmo de los precios. A comienzos de 2026, Madrid fue la Unica
comunidad en la que las subidas salariales de los convenios quedaron por debajo de la subida
de los precios: con el mismo sueldo se puede comprar un 0,7% menos. Ademas, la mitad de
las personas asalariadas cobra menos de 26.100 euros brutos al afio, aunque el salario
medio sea de 32.700: los sueldos muy altos suben la media.

Tener trabajo no protege de la pobreza: en la C. Madrid, 363.952 personas que
trabajan, el 10,5% de quienes trabajan, viven bajo el umbral de la pobreza cuando
se mide con lo que cuesta vivir aqui.

Vivienday coste de la vida

Segun la Encuesta de Presupuestos Familiares del INE, la vivienda y sus recibos de agua,
luz y gas se llevan el 36,3% de todo lo que gasta un hogar de la C. Madrid, frente al
33,2% en Espafia. De cada 100 personas que viven de alquiler, 28 estan en situacién de
pobreza; de cada 100 que tienen la casa pagada, 6 (28,2% frente a 6,5%, con el umbral
de Espafia). Y 616.800 personas buscaron casa en el ultimo afio y no la consiguieron,
siete de cada diez por el precio.

Con lo que cuesta vivir en Madrid, de cada 100 personas que viven de alquiler, 46 estan
en riesgo de pobreza o exclusiéon y 18 en pobreza severa; de cada 100 que viven en una
casa en propiedad, unas 14 y 3. Son 935.838 personas de alquiler en riesgo de pobreza o
exclusion, y 373.315 de ellas en pobreza severa. Tener casa propia tampoco protege a
todo el mundo: 667.808 personas propietarias estan en riesgo de pobreza o exclusién
(umbral propio; calculos propios con los microdatos de la ECV 2025). Alquilar cuesta mucho
mas que en el resto de Espafia: el metro cuadrado cuesta 12,12 euros al mes en la C.
Madrid y 14,0 en la ciudad de Madrid, frente a 8,2 en Espafia, y uno de cada dos pisos
de alquiler cuesta més de 800 euros al mes (Ministerio de Vivienda y Agenda Urbana,
SERPAVI, 2024). Una persona sola que ingresa lo que marca el umbral de la pobreza de
Madrid, unos 1.190 euros al mes, y paga 800 de alquiler, se queda con 390 euros al mes para
todo lo demas (calculos propios).

La vivienda sube mucho mas que los sueldos. Entre 2015 y 2024, en la C. Madrid, los
sueldos subieron un 22,3%, el metro cuadrado de alquiler un 42,4% y comprar una casa un
76,0%: lo que en 2015 costaba 100 euros de alquiler costaba 142 en 2024, y lo que costaba
100 euros comprar, 176, pero por cada 100 euros de sueldo se pasé a cobrar 122 (INE, indice
de Precios de Vivienda y Encuesta Trimestral de Coste Laboral; Ministerio de Vivienda y
Agenda Urbana, SERPAVI; calculos propios). Parte del problema lo creé el propio
Ayuntamiento de Madrid: en 2013, a través de la Empresa Municipal de la Vivienda y Suelo
(EMVS), vendio 1.860 viviendas publicas de alquiler a un fondo de inversion, de los llamados
fondos buitre (EMVS, Cuentas anuales 2013).

Los precios suben mas en Madrid que en el resto de Espafia: en agosto de 2026 eran un
4,7% mas altos que un afio antes (4,3% en Espafia), y el alquiler, la luz, el agua y el gas
subieron un 7,6%. Una persona sola que ingresa justo lo que marca el umbral propio de la
pobreza necesitaria unos 671 euros mas al afio para comprar lo mismo que hace un afo.
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Personas mayores

223.228 personas de 65y més afios, el 16,0% de las personas mayores, viven bajo el
umbral propio de la pobreza. La pobreza en la vejez tiene rostro de mujer: las mujeres
cobran de media 544,65 euros menos de pensién al mes gque los hombres, un 32%
menos (1.158,75 frente a 1.703,40 euros), y tres de cada cuatro de las pensiones mas bajas,
las que no superan los 501,5 euros al mes, las cobran mujeres.

Dependenciay discapacidad: derechos que esperan

12.612 personas tienen reconocido el derecho a la atenciéon a la dependencia y no
reciben ninguna ayuda. Desde que se pide hasta que se recibe pasan de media 335 dias,
frente a 302 en Espafia, y entre enero y mayo de 2026 murieron 653 personas esperando.
Reconocer una discapacidad tarda 330 dias, casi el doble del plazo legal de 180 dias, y
sin ese reconocimiento no se accede a prestaciones nhi a otros apoyos.

Proteccion social: una renta minima que desaparece

La Renta Minima de Insercién (RMI) ha perdido el 95,9% de sus personas beneficiarias
entre 2019 y 2024, la mayor caida de Espafa: de 91.076 personas a 3.706. En agosto de
2026 la cobraban solo 123 familias en toda la Comunidad. En 2025, de cada 100
solicitudes resueltas, solo 5 se aprobaron, y la Comunidad dej6 sin gastar 6,6 millones de
euros del presupuesto de la renta minima. Su cuantia, 469,93 euros al mes, esta congelada
y no llega ni ala mitad del umbral de la pobreza.

El Ingreso Minimo Vital (IMV), la prestacion estatal, llega a 73.922 hogares de la C. Madrid,
pero tampoco saca de la pobreza: a una persona sola le paga 733,60 euros al mes, unos 284
euros menos que el umbral de Espafia. La RMI deberia servir para completar el IMV, como
hacen el Pais Vasco o Navarra, y acercar a las familias al umbral de la pobreza. La C. Madrid
ha hecho lo contrario: ha dejado que su renta minima casi desaparezca.

En servicios sociales, la puerta de entrada a todos los demas derechos, la C. Madrid gasta
439,86 euros por habitante, frente a 575,06 de media: el puesto 15 de 17. Les dedica el
0,98% de su PIB, casi la mitad de la media (1,75%).

Sanidad y educacién: lo publico se reduce y lo pagan las familias

La C. Madrid es la comunidad gue menos dedica a la sanidad publica en proporcién a
su rigueza: el 4,0% del PIB, frente al 6,0% de media, y la que tiene la sanidad mas
privatizada. Cada habitante paga de su bolsillo 652,7 euros al afio en gastos sanitarios. La
escuela publica madrilefia es la que menos recibe de toda Espafia: 6.502 euros por
alumno, 1.441 menos que la media, y las familias pagan la Educacién Infantil mas cara del
pais, 2.676 euros al afio por cada nifia o nifio.

No falta dinero: falta voluntad de garantizar derechos. Laregion mas rica es la que
menos invierte en sanidad, educacion y servicios sociales publicos, y lo que no
cubre la Comunidad lo pagan las familias.
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5. Las conclusiones, en semaforo

UGT Madrid ordena sus conclusiones con los colores del semaforo: en rojo, las situaciones
gue vulneran derechos; en ambar, las que los ponen en riesgo.

EN ROJO: SITUACIONES QUE VULNERAN DERECHOS

e Lamas rica es lamés desigual. Mayor PIB por habitante de Espafia y mayor desigualdad
(Gini de 35,1, frente a 32,1).

e 1.253.070 personas en situacion de pobreza con lo que cuesta vivir aqui. El 17,4% de
la poblacién, 338.473 mas de las que cuenta la estadistica oficial.

e Trabajar ya no da para vivir. 363.952 personas que trabajan viven bajo el umbral de la
pobreza.

e La vivienda empobrece. De cada 100 personas que alquilan, 46 estan en riesgo de
pobreza o exclusion.

e La Comunidad abandona larenta minima. 123 familias la cobraban en agosto de 2026 y
6,6 millones quedaron sin gastar en 2025.

e Servicios sociales, sanidad y educacién publicas, a la cola. Lo que no cubre la
Comunidad lo pagan las familias.

e Derechos reconocidos, derechos esperando. 12.612 personas con dependencia
reconocida sin ayuda y 330 dias para reconocer una discapacidad.

EN AMBAR: SITUACIONES QUE PONEN EN RIESGO DERECHOS

e Lainfancia paga el modelo. Uno de cada cuatro menores de 16 afios vive bajo el umbral
de la pobreza.

e La juventud no puede emanciparse. Sin vivienda asequible no hay proyecto de vida:
616.800 personas buscaron casa sin conseguirla.

e Lapobrezatiene rostro de mujer. Menos salario, menos pension y casi todos los hogares
monoparentales.

e Lo bésico, sin mejorar. Mas personas que no pueden permitirse lo basico que hace diez
anos (8,4%, frente a 7,3%).

Cada luz roja sefiala un problema que impide a miles de personas ejercer sus
derechos y que la Comunidad de Madrid tiene la obligacién de resolver.

6. Las propuestas principales de UGT Madrid

1. Salarios dignos: mediante la negociacion colectiva, con clausulas de revision frente a
la subida del coste de la vida, y més inspeccion contra la parcialidad no deseada.

2. Unarentaminimaque proteja: que complemente al IMV, con cuantias ligadas al umbral
de la pobreza y actualizadas cada afio con los precios, y un complemento por cada
menor.
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3. Servicios publicos al menos en la media de Espafia: en servicios sociales, sanidad y
educacion, con mas profesionales y empleo publico estable.

4. Vivienda asequible: més vivienda publica en alquiler, declaracion de zonas tensionadas
y ayudas para jovenes, madres solas y hogares con menos recursos.

5. Dependenciay discapacidad en plazo: resolver en los seis meses que marca la ley,
con mas personal publico de valoracion.

6. Un plan contra la pobreza infantil: con prioridad para los hogares monoparentales y
becas de comedor para las familias con IMV o RMI.

Una fiscalidad progresivay estadisticas que no oculten la pobreza: que pague mas
quien mas tiene y que se publiqgue de forma oficial el umbral de la pobreza propio de la
C. Madrid.

Para saber mas. Este documento resume el informe Semaforo de los derechos
sociales en la Comunidad de Madrid 2026 de UGT Madrid. El informe completo
recoge todos los datos por sexo, edad, municipio y distrito, las tablas, la
metodologia del umbral propio y larelacion completa de fuentes oficiales.
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Anexo. Los datos clave, uno auno

Esta tabla reldne los datos principales del informe. Para cada uno indica a qué se refiere el
porcentaje y, en los de pobreza, con qué umbral se mide: el de Espafia (1.018 euros al mes
para una persona sola), el propio de la C. Madrid (1.190 euros) o el de la ciudad de Madrid

(1.267 euros).

Tabla 2. Los datos clave del informe

Tema Dato A qué se refiere Fuente

Pobreza 1.253.070 personas Poblacién de la C. Madrid bajo el umbral | INE, ECV 2025;
(17,4%) propio célculo propio

Pobreza 914.597 personas Poblacién de la C. Madrid bajo el umbral | INE, ECV 2025

(12,7%)

de Espafia

Pobreza oculta

338.473 personas

Diferencia entre las dos cifras anteriores

Célculo propio

Ciudad de Madrid

758.909 personas
(21,7%)

Habitantes de la ciudad bajo el umbral
de la ciudad

Ayuntamiento de
Madrid

(10,5%)

propio

Desigualdad Gini 35,1 (Espafia 32,1) De 0 (igualdad total) a 100 (desigualdad | INE, ADRH 2023
total)

Lo basico 604.931 personas (8,4%) | Poblacién que no puede permitirse lo INE, ECV 2025
bésico (carencia material severa)

Pagos de la casa 763.365 personas Poblacion en hogares con retrasos en INE, ECV 2025

(10,6%) alquiler, hipoteca o recibos

Infancia 249.914 menores (25,2%) | Menores de 16 afios bajo el umbral INE, ECV 2025;
propio célculo propio

Trabajo 363.952 personas Personas que trabajan bajo el umbral INE, ECV 2025;

célculo propio

Poblacion migrante

45,9% (espafiolas:
12,3%)

Personas extranjeras bajo el umbral de
Espafia

INE, ADRH 2023

ninguna ayuda

Vivienda 1.269,39 € al mes Gasto medio de un hogar en vivienda y INE, EPF
suministros
Mayores 223.228 personas Personas de 65 y mas afios bajo el INE, ECV 2025;
(16,0%) umbral propio célculo propio
Dependencia 12.612 personas Con la dependencia reconocida y sin IMSERSO

Renta minima

123 familias

Familias que cobraban la RMI en agosto
de 2026

Comunidad de Madrid

IMV

733,60 € al mes (72,0%)

Cuantia para una persona sola: el 72,0%
del umbral de Espafia

Seguridad Social

Servicios sociales

439,86 € por habitante

Gasto de la C. Madrid: puesto 15 de 17

indice DEC

Sanidad

4,0% del PIB (media:
6,0%)

Gasto sanitario publico sobre la riqueza
de la region

Ministerio de Sanidad

Educacion

6.502 € por alumno

Gasto en la escuela publica: el mas bajo
de Espafia

Ministerio de
Educacién

Fuente: elaboracion propia a partir de las fuentes oficiales indicadas en cada fila. Todos los datos y su metodologia estan en el informe

completo.
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